
日本トレーニング指導者協会（JATI）主催の第 10 回トレーニング指導者

研修・交流会において佐野村学先生が講演されました 

 

12 月 12 日と 13 日の 2 日間，大阪学院大学にて第 4 回日本トレーニング指導学会大会と第 10

回トレーニング指導者研修・交流会が開催されました．この学会大会と研修・交流会は，日本トレ

ーニング指導者協会（JATI：Japan Association of Training Instructors）の主催で開催されまし

たが，本協会認定のトレーニング資格の取得が本学医療技術学部スポーツ医療学科においても出来

るようになっています（資格名：トレーニング指導者（JATI-ATI：Accredited Training Instructor））． 

佐野村学先生は，13 日に開催された第 10 回トレーニング指導者研修・交流会において，座学と

して「膝関節スポーツ傷害と傷害予防プログラムについて ～膝前十字靭帯傷害および傷害予防を目

的とした傷害予防プログラムとその理論～」のテーマで講演され，実技においては「膝関節スポー

ツ傷害と傷害予防プログラムについて ～膝前十字靭帯傷害予防を目的とした傷害予防プログラム

とその実際～」というテーマで担当されました．研修・交流会が終わり，佐野村学先生は「全国か

らお集まりいただいた有資格者の方々を対象にお話しする機会をいただいたことに感謝するととも

に，今後も学術的な情報取集とスポーツ現場における指導の実践を両立させたいと思います．この

講演を機にたくさんの指導者の方と情報交換が出来，大変勉強になりました．これからも益々精進

したいと思います．」とコメントされました． 

 

  

  

  


